CENTRE Pdle anesthésie-réanimation
HOSPITALIER

TR Serv?ce d’anes’ghésie-réanimatiun
LTS cardio-vasculaire

Hospitalisation de jour
post-réanimation cardiaque

N Vous venez d'étre hospitalisé(e) dans le N Nous souhaitons vous retrouver dans 3

service de réanimation cardiaque ol vous mois pour une hospitalisation de jour
avez bénéficié d'une prise en charge plu- post-réanimation. Ce sera un moment pri-
ridisciplinaire. vilégié pour revenir sur votre vécu pendant

et depuis la réanimation, faire le point sur
votre état de santé mais aussi I’occasion
d'évaluer avec vous les éventuels progres
encore @ réaliser.

A Vous allez poursuivre votre séjour en sec-
teur de chirurgie, puis en centre de réédu-
cation avant de rentrer a domicile.

A Un séjour en réanimation est une hos-
pitalisation particuliére, et possiblement
éprouvante,

N Enfin, cette rencontre nous permettra d’ap-
porter des pistes de réflexion au sein de
notre équipe pour améliorer le vécu dans
le service.

Hopital cardiologique du Haut-Lévéque www.chu-bordeaux.fr



Comment va se dérouler I'hospitalisation de jour ?

N Durée : 2h & une demi journée. Vous pouvez étre accompagné.

A Intervenants :
Kinésithérapeute : évaluation respiratoire et musculaire par interrogatoire et tests.

Médecin et psychologue : analyse des résultats d’examens et recherche d’éventuelles
séquelles physiques, retour sur votre séjour en réanimation, son vécu ainsi que sur vos res-
sentis depuis cette hospitalisation.

Diététicienne : évaluation nutritionnelle.

A Visite du service de réanimation et rencontre des soignants possible si vous le souhaitez.

A votre domicile, vous recevrez :

3 une convocation 3 un questionnaire A des ordonnances pour :
a remplir * bilan sanguin
* bilan urinaire

Merci de realiser vos examens et remplir les questionnaires avant la consultation.

Lieu du rendez-vous

A L 'hopital cardiologique sur le site de Haut-Lévéque.

Présentez vous aux admissions @ I'accueil de I'hGpital pour vous enregistrer, puis, rendez vous
0 la salle d’attente devant I'accueil des urgences au 1¢ étage.

Comment nous joindre ?

Pour tout renseignement, et si personne n’est encore présent pour vous accueillir, appelez
le secrétariat d’anesthésie-réanimation cardiaque.

Tél. 05 57 65 67 33

Pensez @ apporter les résultats d’examens
prescrits et questionnaire remplis.

Hopital cardiologique du Haut-Lévéque
Avenue de Magellan 33604 Pessac cedex www.chu-hordeaux.fr
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